
Entrée Melon BIO

Pommes de terre façon 
piemontaise
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Moutarde et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Concombre bulgare
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Emincé bicolore BIO 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Entrée

Médaillon de surimi 
mayonnaise
Crustacés et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Moutarde 
et produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés, Soja et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Rosette tranché
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Salade de lentilles aux dès 
de volaille
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Taboulé de choux fleurs 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Entrée Carottes râpées Carottes râpées Carottes râpées

Entrée
Pamplemousse et dosette 
de sucre

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Entrée
Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Plat protidique

Emincé de volaille BIO à 
l'aigre douce
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde de 
soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Steak haché VBF sauce 
Barbecue
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Crêpe au fromage
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Gratiné de poisson au 
fromage
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Poisson et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés
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Plat protidique

Gratin de brocolis au thon 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Poisson et produits 
dérivés

Curry de courgettes 
poivrons
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Palette de porc à la diable
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde de 
soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Hachis crécy végétarien 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde de 
soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Plat protidique

Gratin de pommes de terre 
et brocoli au fromage (Plat 
complet)
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Curry de courgettes 
poivrons
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Crêpe au fromage
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Hachis crécy végétarien 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde de 
soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Plat protidique Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid

Accompagnement Petits pois BIO Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Haricots verts BIO Riz BIO 

Accompagnement
 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET

Poêlée de légumes Flageolets 
 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET

Accompagnement Haricots verts Haricots verts Haricots verts Haricots verts 

Accompagnement

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Accompagnement
Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Produit laitier
Fromage fondu BIO 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Carré ligueil 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Gouda BIO 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Yaourt sucré BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Produit laitier
Petit suisse sucré
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Yaourt aromatisé BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

 Petit suisse aux fruits
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Coeur de Neufchâtel AOP
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Dessert Compote de pommes BIO Ananas au sirop Liégeois chocolat
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Beignet fourré 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Œufs, 
œufs liquides et produits 
dérivés



Dessert
Crème dessert vanille
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Gaufrettes plumetis 
chocolat
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Soja et produits 
dérivés

Fruit frais Flan nappé caramel
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Pain
Pain
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pain
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pain
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pain
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés



Entrée

Cervelas nature
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

 Salade de pâtes aux 
légumes 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Carottes râpées nature BIO
Salade chef (carottes 
tomates maïs et salade 
verte)

Melon

Entrée

Salade de haricots verts BIO 
Niçoise 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés, 
Poisson et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Tomate et radis
 Salade de riz poivrons maïs 
tomate concombres
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Taboulé
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Blé petits pois maïs 
vinaigrette 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde de 
soufre et sulfites, Moutarde et 
produits dérivés

Entrée Carottes râpées Carottes râpées Carottes râpées Carottes râpées

Entrée

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Entrée
Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Plat protidique

Escalope de volaille panée 
BIO et dosette de ketchup
Arachides et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Rousties de légumes
Céleri et produits dérivés

Boulettes d'agneau au curry 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde de 
soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Saucisse sauce rougail
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Marmite de poisson sauce 
crustacés
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde de 
soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Mollusques et 
produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés, Soja et 
produits dérivés

Plat protidique
Merguez sauce tomate
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Dos de colin sauce citron
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Poisson et produits 
dérivés

Tarte aux légumes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Cordon bleu de volaille
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Nugget's de blé ketchup 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Œufs, 
œufs liquides et produits 
dérivés
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Plat protidique

Croustillant fromager
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Rousties de légumes
Céleri et produits dérivés

Tarte aux légumes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Boulettes végétales sauce 
tomate
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Soja et 
produits dérivés

Nugget's de blé ketchup 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Œufs, 
œufs liquides et produits 
dérivés

Plat protidique Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid

Accompagnement Choux fleurs nature BIO Ratatouille Boulgour
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Riz BIO Farfalles BIO
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Accompagnement Haricots blancs à la tomate
Pommes de terre quartiers 
LOCAL

Salade verte  Haricots beurre Courgettes sautées

Accompagnement Haricots verts Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Haricots verts Haricots verts Haricots verts 

Accompagnement

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Haricots verts 
Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Accompagnement
Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Produit laitier
Camembert BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Galette St Michel BIO 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Tomme noire 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Fromage frais nature BIO et 
dosette de sucre
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Kiri crème
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Produit laitier
 Petit suisse aux fruits
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Gouda
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Yaourt sucré
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Bûchette de chèvre mélange
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Yaourt sucré
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Dessert Fruit frais BIO Yaourt aromatisé BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Crème dessert chocolat BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Cake pépites de chocolat
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Fromage blanc aux fruits 
BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Dessert
Dessert lacté vanille 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Pêche au sirop Pomme cuite nature Compote pomme fraise Fruit frais



Pain
Pain
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pain
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pain
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pain
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pain
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés



Entrée Betteraves HVE
Tomates concombres et 
maïs BIO nature 

Salade de blé aux p'tits 
légumes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde de 
soufre et sulfites, Moutarde et 
produits dérivés

Melon BIO Carottes râpées nature BIO

Entrée

Salade de céléri arlequin 
Céleri et produits dérivés, 
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Salade de pommes de terre 
tomates oeuf sauce tartare 
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

 Salami
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Macédoine miettes de 
surimi
Crustacés et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Poisson et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Pâté de campagne nature
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Entrée Carottes râpées Carottes râpées Carottes râpées Carottes râpées

Entrée

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Entrée
Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Plat protidique

Rôti de porc HVE au jus
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Wok de volaille 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde de 
soufre et sulfites, Soja et 
produits dérivés

Moussaka VBF
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Soja et produits 
dérivés

 Gratin de pâtes ratatouille 
et fromage BIO 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Poisson meunière nature
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Poisson et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés
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Plat protidique

Quenelles de veau sauce 
forestière
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde de 
soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Pavé de poisson blanc MSC 
sauce pesto 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Mollusques et 
produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés

Tarte thon tomate 
moutarde
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Poisson et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Sauté de porc HVE 
Dijonnaise
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde de 
soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Paupiette de veau à 
l'estragon
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Plat protidique

Palet végétarien 
montagnard
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Oeufs durs sauce mornay
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Tarte aux poireaux 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Gratin de pâtes ratatouille 
et fromage
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Steak de soja nature
Soja et produits dérivés

Plat protidique Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid

Accompagnement Poêlée de légumes Frites au four Semoule BIO 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET

Epinards branche HVE à la 
crème
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Accompagnement
 Blé pilaf 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Frites fraiches au Sac de 2.5 
kg

Salade verte Printanière de légumes Riz 

Accompagnement Haricots verts Brocolis Haricots verts Haricots verts Haricots verts 

Accompagnement

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Accompagnement
Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Produit laitier

Madeleine
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Boursin
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Edam
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Brie pointe BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Tomme blanche
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Produit laitier
Mimolette 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Petit suisse sucré
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Yaourt aromatisé
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Yaourt sucré
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

 Petit suisse aux fruits
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)
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