
Entrée

Quiche lorraine
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Betteraves stock déjà livré 
+ barquettes vide

Emincé bicolore BIO 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Concombre bulgare BIO 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Moutarde et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Melon

Entrée

Salade chef BIO 
Végétarienne 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Sardine à l'huile
Poisson et produits dérivés

Salade marco polo 
Crustacés et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Poisson et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

 Tomates cerise 

Entrée
Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Carottes râpées Carottes râpées Carottes râpées Carottes râpées

Entrée

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Entrée
Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Plat protidique Emincé de volaille BIO 
 sauce tomate 

Raviolis au bœuf 5/1 déjà 
livré sur place

Curry de porc
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Beignets au calamar nature 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Mollusques et 
produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés

Rôti de dinde froid

LUNDI  01/07/2024 MARDI 02/07/2024 MERCREDI 03/07/2024 JEUDI 04/07/2024 VENDREDI 05/07/2024



Plat protidique

Boulettes végétales sauce 
tomate
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Soja et 
produits dérivés

Quiche aux légumes 
emmental
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Tomates farcies (sans porc)
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Médaillon de surimi 
mayonnaise 
Crustacés et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Moutarde 
et produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés, Soja et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Plat protidique

Boulettes végétales sauce 
tomate
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Soja et 
produits dérivés

Lasagne de légumes Plat 
complet
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Quiche aux légumes 
emmental
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Oeufs durs sauce crème
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Rousties de légumes
Céleri et produits dérivés

Plat protidique Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid

Plat protidique

Accompagnement
Blé BIO aux petits légumes 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

 PAS d'accompagnement 
car PLAT COMPLET  Poêlée de légumes 

Purée d'épinards et 
pommes de terre BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

 Chips 

Accompagnement   Haricots beurre 

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

 Riz 

Macédoine mayonnaise 
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Accompagnement  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts 

Accompagnement

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Accompagnement
Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Produit laitier
Fromage fondu BIO 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Camembert
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Saint paulin BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Yaourt sucré BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Cantadou
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Produit laitier
Yaourt aromatisé
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Petit suisse sucré
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Emmental 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Yaourt aromatisé
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)



Dessert Fruit frais BIO Compote de pommes HVE Riz au lait
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Cake aux framboises
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Yaourt velouté aux fruits
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Dessert
Liégeois vanille
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Arlequin de fruits coupelle
Fromage blanc aromatisé 
aux fruits
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Madeleines
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Divers

 Fromage râpé et 
barquette vide
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)



Entrée Betteraves HVE  Concombres et pastèque 

Salade de blé aux p'tits 
légumes BIO
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Pommes de terre façon 
piemontaise
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Moutarde et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Melon

Entrée Carottes râpées Carottes râpées Carottes râpées Carottes râpées

Entrée

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Entrée
Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Entrée

Plat protidique

Cordon bleu de volaille
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Saucisse sauce rougail HVE
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Sauté de volaille BIO sauce 
champignons
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Rousties de légumes
Céleri et produits dérivés

Curry de poisson à l'indienne
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Mollusques et 
produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés

Plat protidique

Croustillant fromager
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Steak de soja nature
Soja et produits dérivés

Oeufs durs sauce crème
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Rousties de légumes
Céleri et produits dérivés

Omelette nature
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Plat protidique

Plat protidique Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid

LUNDI  08/07/2024 MARDI 09/07/2024 MERCREDI 10/07/2024 JEUDI 11/07/2024 VENDREDI 12/07/2024



Plat protidique

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Accompagnement
Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

 Riz BIO 
Haricots verts BIO

 Ratatouille 
Semoule BIO 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Accompagnement  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts 

Accompagnement

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Accompagnement
Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Accompagnement

Produit laitier
Laitage du jour BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Fromage du jour
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Camembert BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Emmental BIO portion 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Bûchette de chèvre mélange
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Produit laitier

Dessert Fruit frais Mousse chocolat au lait
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Compote de pommes BIO Liégeois vanille
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Eclair au chocolat
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Dessert

Divers



Entrée
Radis beurre
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Tomates et concombres 
 BIO 

Carottes râpées Melon

Riz Andalouse
Céleri et produits dérivés, 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Entrée Carottes râpées Carottes râpées vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Carottes râpées Carottes râpées

Entrée

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Entrée
Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Entrée

Plat protidique

Lasagnes bolognaises VBF
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Sauté de porc à l'estragon 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Couscous boulettes de soja
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Soja et 
produits dérivés

Cheeseburger VBF
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Graines de 
sésame et produits dérivés, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Moutarde et 
produits dérivés, Soja et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Beignets au calamar sauce 
ketchup
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Mollusques et 
produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés

Plat protidique

Lasagne de légumes Plat 
complet
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Crêpe au fromage
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Couscous boulettes de soja
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Soja et 
produits dérivés

Fish burger
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Graines 
de sésame et produits dérivés, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Moutarde et 
produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés

Croustillant Maraicher 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

LUNDI  15/07/2024 MARDI 16/07/2024 MERCREDI 17/07/2024 JEUDI 18/07/2024 VENDREDI 19/07/2024



Plat protidique

Omelette nature
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Plat protidique Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid

Plat protidique

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Accompagnement
 PAS d'accompagnement 
car PLAT COMPLET

Petits pois BIO Semoule BIO 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Frites au four
Epinards béchamel et 
pommes de terre
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Accompagnement
 PAS d'accompagnement 
car PLAT COMPLET  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts 

Accompagnement

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Accompagnement
Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Accompagnement  Haricots verts 

Produit laitier

Madeleine
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Saint paulin BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Brie pointe
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Cantadou
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Bûchette de chèvre mélange
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Produit laitier

Dessert
Yaourt aux fruits BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Beignet aux pommes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Œufs, 
œufs liquides et produits 
dérivés

Arlequin de fruits coupelle Fruit frais BIO Flan nappé caramel BIO 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)



Dessert

Madeleine BIO
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Divers



Entrée

Taboulé BIO
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Betteraves HVE Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Melon

Salade de pâtes 
concombres mais tomate 
vinaigrette
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Entrée Carottes râpées Carottes râpées Carottes râpées Carottes râpées

Entrée

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Entrée
Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Entrée

Plat protidique

Escalope de volaille à 
l'estragon 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Saucisse knack nature
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Soja et produits 
dérivés

Rôti de bœuf VBF froid

Boulettes végétales sauce 
tomate
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Soja et 
produits dérivés

Marmite de poisson sauce 
crème 
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Poisson et produits 
dérivés

Plat protidique

Omelette BIO nature
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Tarte au fromage
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Oeufs dur mayonnaise 
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Boulettes végétales sauce 
tomate
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Soja et 
produits dérivés

Bouchée forestière 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Plat protidique

Plat protidique Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid

LUNDI  22/07/2024 MARDI 23/07/2024 MERCREDI 24/07/2024 JEUDI 25/07/2024 VENDREDI 26/07/2024



Plat protidique

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Accompagnement   Haricots beurre 

Purée de pommes de terre 
BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Salade de pommes de terre 
façon piemontaise 
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

 Riz  Carottes persillées 

Accompagnement Haricots verts BIO
 Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts 

Accompagnement

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Accompagnement
Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Accompagnement

Produit laitier
Vache qui rit BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Edam
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Tomme noire 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Brie pointe BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Yaourt sucré BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Produit laitier

Dessert
Compote pomme abricot 
BIO

Fruit frais Crème dessert chocolat BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Yaourt velouté aux fruits
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Gâteau au yaourt
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Dessert

Divers



Entrée
Radis beurre
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Salade de pommes de terre 
tomates oeufs vinaigrette 
BIO
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

 Concombres et pastèque 
Carottes râpées BIO au 
cumin nature

Saucisson ail 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Entrée Carottes râpées Carottes râpées Carottes râpées Carottes râpées

Entrée

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Entrée
Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Entrée

Plat protidique

Rôti de porc HVE sauce 
normande
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Nugget's de blé ketchup 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Œufs, 
œufs liquides et produits 
dérivés

Jambon blanc HVE froid

Raviolis VBF
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Œufs, 
œufs liquides et produits 
dérivés

Pavé de poisson blanc MSC 
sauce thym citron
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Mollusques et 
produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés

Plat protidique

Palet végétarien 
montagnard
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Nugget's de blé ketchup 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Œufs, 
œufs liquides et produits 
dérivés

Oeufs durs sauce crème
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Tortellinis ricotta épinards 
sauce tomate
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Tarte aux poireaux 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Plat protidique

Escalope de volaille 
milanaise BIO 
Arachides et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Plat protidique Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid Jambon blanc HVE froid

LUNDI  29/07/2024 MARDI 30/07/2024 MERCREDI 31/07/2024 JEUDI 01/08/2024 VENDREDI 02/08/2024



Plat protidique

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Filet de poulet au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Accompagnement Pommes rissolées
 Haricots verts 

Purée de carottes
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

 PAS d'accompagnement 
car PLAT COMPLET

 Blé pilaf 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Accompagnement  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts 
 PAS d'accompagnement 
car PLAT COMPLET  Haricots verts 

Accompagnement

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Accompagnement
Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Accompagnement  Petits pois Carottes BIO  Haricots verts 

Produit laitier

Galette St Michel 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Camembert BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Fondu président
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Bûchette de chèvre mélange
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Edam BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Produit laitier

Dessert
Yaourt sucré BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Fruit frais BIO Crème dessert vanille BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Gâteau au chocolat
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Cocktail de fruits

Dessert

Divers


	08c9a9b62fcc8a8e65973df8b2af7cb403f4457444a54b761528f3dc1508f1eb.xlsx

