
Entrée
 Salami
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Salade de blé tomate 
cornichons mimolette 
vinaigrette
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés

Carottes râpées BIO à 
l'orange
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Entrée

Salade des champs 
vinaigrette (Carottes chou 
fleurs petits pois maïs)
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Velouté de carottes
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose)

Médaillon de surimi 
mayonnaise
Crustacés et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Moutarde 
et produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés, Soja et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Entrée

Macédoine mayonnaise BIO 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Moutarde et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Carottes râpées Carottes râpées Carottes râpées

Entrée

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Entrée
Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Plat protidique

Pilons de poulet BIO au 
paprika 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Paupiette de veau 
forestière
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Rousties de légumes
Céleri et produits dérivés

LUNDI  28/10/2024 MARDI 29/10/2024 MERCREDI JEUDI 31/10/2024 VENDREDI 01/11/2024



Plat protidique

Moussaka VBF
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Soja et produits 
dérivés

Tarte au fromage
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Merguez sauce barbecue
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Plat protidique

Raviolis aux légumes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Tarte au fromage
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Rousties de légumes
Céleri et produits dérivés

Plat protidique Jambon blanc froid Jambon blanc froid Jambon blanc froid Jambon blanc froid

Accompagnement
Coquillettes BIO 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

 Ratatouille 

Purée de potiron
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Accompagnement
 PAS d'accompagnement 
car PLAT COMPLET

Pommes rissolées Semoule
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Accompagnement  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts 

Accompagnement

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Accompagnement
Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Produit laitier

Madeleine BIO
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Bûchette de chèvre mélange
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Brie pointe BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Produit laitier
Brie pointe
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Petit suisse sucré
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Yaourt sucré
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)



Dessert
Yaourt sucré BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Yaourt fruit mixé fraise BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Brownie
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Fruits à 
coque, Lait et produits dérivés 
(dont le lactose), Noix et 
produits dérivés, Soja et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Dessert Cocktail de fruits Fruit frais Compote de pommes HVE



Entrée Betteraves HVE

Velouté de légumes variés 
BIO
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Salade chef (carottes 
tomates maïs et salade 
verte)

Taboulé de boulgour BIO

Entrée
 Salami
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Chou blanc au curry 
vinaigrette 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Carottes râpées

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Entrée Carottes râpées Carottes râpées Carottes râpées

Entrée

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Entrée
Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Plat protidique

Escalope de volaille panée 
BIO et dosette de ketchup
Arachides et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

 Poulet rôti 

 Gratin de pâtes ratatouille 
et fromage BIO 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Pavé de poisson blanc 
Dieppoise
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Mollusques et 
produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés

Plat protidique

Lasagnes ricotta épinards 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Pavé de poisson blanc MSC 
sauce crustacé
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Mollusques et 
produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés

Chipolata grillées au jus
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Marengo de volaille 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Plat protidique

Lasagnes ricotta épinards 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Nugget's de blé
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Œufs, 
œufs liquides et produits 
dérivés

Gratin de pâtes ratatouille 
et fromage
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Oeufs durs Florentine
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Plat protidique Jambon blanc froid Jambon blanc froid Jambon blanc froid Jambon blanc froid

LUNDI  04/11/2024 MARDI 05/11/2024 MERCREDI JEUDI 07/11/2024 VENDREDI 08/11/2024



Accompagnement Petits pois BIO Frites au four
 PAS d'accompagnement 
car PLAT COMPLET

Epinards nature

Accompagnement
 PAS d'accompagnement 
car PLAT COMPLET

Frites fraiches
 Ratatouille  Riz 

Accompagnement  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts 

Accompagnement

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Accompagnement
Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Produit laitier

Madeleine BIO
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

 Petit suisse aux fruits
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Bûchette de chèvre mélange
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Vache qui rit BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Produit laitier
Rondelé Ail et Fines Herbes
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Tomme noire 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Petit suisse sucré
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Yaourt aromatisé
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Dessert
Yaourt aromatisé BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Fruit frais BIO Compote de pommes HVE

Eclair au chocolat
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Dessert Ananas au sirop Mousse chocolat au lait
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Yaourt velouté aux fruits
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Fruit frais



Entrée

Velouté de potiron
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose)

Carottes râpées nature BIO Saucisson ail 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Entrée

Boulgour à la provençale 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Dioxyde 
de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Salade de pois chiches 
concombres tomates 
herbes fraiches

Choux rouges pommes et 
raisins 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Entrée

Velouté de légumes
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose)

Carottes râpées Carottes râpées Carottes râpées

Entrée

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Entrée

Velouté de légumes variés 
BIO
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Velouté de légumes
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose)

Velouté de légumes
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose)

Plat protidique

Jambon HVE sauce 
charcutière 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Pizza au fromage 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Dos de colin MSC à la 
crème de curry
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Poisson et produits 
dérivés

Plat protidique

Nugget's de blé ketchup 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Œufs, 
œufs liquides et produits 
dérivés

Rôti de dinde à l'estragon 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Palette de porc à la diable
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

LUNDI  11/11/2024 MARDI 12/11/2024 MERCREDI JEUDI 14/11/2024 VENDREDI 15/11/2024



Plat protidique

Nugget's de blé ketchup 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Œufs, 
œufs liquides et produits 
dérivés

Pizza au fromage 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Croustillant fromager
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Plat protidique Jambon blanc froid Jambon blanc froid Jambon blanc froid Jambon blanc froid

Accompagnement Haricots blancs BIO à la 
 tomate 

Tortis BIO 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

 Ratatouille BIO 

Accompagnement  Jeunes carottes persillées   Haricots beurre 
Semoule
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Accompagnement  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts 

Accompagnement

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Accompagnement
Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Produit laitier
Yaourt sucré BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Fromage frais nature BIO et 
dosette de sucre
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Edam BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Produit laitier
Tomme noire 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Mimolette 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

 Petit suisse aux fruits
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Dessert Arlequin de fruits coupelle

Cake orange cannelle
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Fruit frais

Dessert

Madeleine BIO
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Dessert lacté chocolat
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Liégeois vanille
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)



Entrée Salade basque 
Poisson et produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Velouté de tomates
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose)

Quiche lorraine
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Entrée
Choux fleurs BIO vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

 Rillettes 

Coleslaw
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Moutarde et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Macédoine mayonnaise
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Moutarde et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Entrée

Velouté de légumes
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose)

Carottes râpées Carottes râpées Carottes râpées

Entrée

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Entrée

Velouté de légumes
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose)

Velouté de légumes
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose)

Velouté de légumes
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose)

Plat protidique

Emincé de volaille bio a la 
normande 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Rousties de légumes
Céleri et produits dérivés

Cheeseburger VBF
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Graines de 
sésame et produits dérivés, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Moutarde et 
produits dérivés, Soja et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Dos de colin MSC velouté 
petits légumes
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Poisson et produits 
dérivés

Plat protidique

Pavé de poisson blanc MSC 
sauce pesto 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Mollusques et 
produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés

Longe de porc aux oignons
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Boulettes végétales sauce 
tomate
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Soja et 
produits dérivés

Curry de volaille coco
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

LUNDI  18/11/2024 MARDI 19/11/2024 MERCREDI JEUDI 21/11/2024 VENDREDI 22/11/2024



Plat protidique

Omelette nature
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Rousties de légumes
Céleri et produits dérivés

Boulettes végétales sauce 
tomate
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Soja et 
produits dérivés

Steak de soja nature
Soja et produits dérivés

Plat protidique Jambon blanc froid Jambon blanc froid Jambon blanc froid Jambon blanc froid

Accompagnement   Haricots beurre  Petits pois Carottes BIO 
Frites au four

Purée de Patate Douce
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Accompagnement  Riz BIO 
Blé aux petits légumes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Frites fraiches Piperade

Accompagnement  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts 

Accompagnement

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Accompagnement
Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Produit laitier

Petit beurre biscuit BIO
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Mimolette 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Fromage frais nature BIO et 
dosette de sucre
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Vache qui rit BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Produit laitier
Bûchette de chèvre mélange
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

 Petit suisse aux fruits
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Brie pointe
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Yaourt aromatisé
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Dessert
Yaourt aromatisé BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Fruit frais BIO

Brownie
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Fruits à 
coque, Lait et produits dérivés 
(dont le lactose), Noix et 
produits dérivés, Soja et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Purée de pommes banane 
BIO

Dessert Pêche au sirop

Semoule au lait
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Fruit frais Crème dessert praliné
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)



Entrée Betteraves HVE Carottes râpées nature BIO
Velouté de potiron
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose)

Rosette tranché 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Entrée

Salade de carottes, pois 
chiches, cumin, vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Poireaux vinaigrette 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Bâtonnet de surimi 
mayonnaise 
Crustacés et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Moutarde 
et produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés, Soja et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Céleri rémoulade 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Entrée

Velouté de légumes
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose)

Carottes râpées Carottes râpées Carottes râpées

Entrée

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Œuf dur et dosette 
mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Entrée

Velouté de légumes
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose)

Velouté de légumes variés 
BIO
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Velouté de légumes
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose)

Plat protidique

Sauté de porc HVE 
Dijonnaise
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Crêpe au fromage
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Hachis parmentier BIO 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Beignets au calamar sauce 
ketchup
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Mollusques et 
produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés

LUNDI  25/11/2024 MARDI 26/11/2024 MERCREDI JEUDI 28/11/2024 VENDREDI 29/11/2024



Plat protidique

Pavé de poisson blanc MSC 
sauce cressonnette
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Mollusques et 
produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés

Paupiette de volaille sauce 
poivron 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Rôti de dinde au caramel 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Oeufs durs Florentine
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Plat protidique

Omelette nature
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Crêpe au fromage
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés

Boulettes végétales sauce 
tomate basilic 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Soja et 
produits dérivés

Oeufs durs Florentine
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose), Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Plat protidique Jambon blanc froid Jambon blanc froid Jambon blanc froid Jambon blanc froid

Accompagnement Lentilles BIO cuisinées  Gratin de choux fleurs
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

 PAS d'accompagnement 
car PLAT COMPLET

Epinards BIO béchamel
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Accompagnement  Poêlée de légumes 
Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

 Courgettes provençale 
Pommes de terre quartiers 
LOCAL

Accompagnement  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts  Haricots verts 

Accompagnement

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Accompagnement
Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Pâtes
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés

Produit laitier
Gouda BIO 
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Cantafrais
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Saint paulin BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Yaourt sucré BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Produit laitier
Yaourt sucré
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Petit suisse sucré
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

 Petit suisse aux fruits
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Coeur de Neufchâtel AOP
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Dessert
Yaourt fruit mixé fraise BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Crème dessert vanille BIO
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Fruit frais BIO

Gâteau au yaourt
Céréales contenant du gluten 
et produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides 
et produits dérivés



Dessert Fruit frais Ananas au sirop Riz au lait
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

Novly chocolat
Lait et produits dérivés (dont 
le lactose)

 

  


