Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

LUNDI 31/08/2026 MARDI 01/09/2026 MERCREDI 02/09/2026 JEUDI 03/09/2026 VENDREDI 04/09/2026

Radis HVE et beurre
Lait

Melon

Concombre bulgare
Lait

Tomates BIO nature

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

Paté de campagne nature
Gluten, Lait, Soja, CEufs

Salade de blé aux p'tits
légumes
Gluten, Moutarde, Sulfites

Salade de carottes, pois
chiches, cumin, vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Emincé bicolore
Céleri, Lait, Moutarde, CEufs

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Gratin savoyard
Lait

Boulettes au boeuf VBF
strogonoff

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Poulet roti

Jambon grill HVE sauce
Dijonnaise

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Gratin de pates ratatouille
et fromage
Gluten, Lait

Nugget's de blé
Céleri, Gluten, CEufs

Tajine de poisson MSC
Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

R6ti de porc a l'estragon
Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Jambon de dinde Dijonnaise
Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Pavé de poisson blanc MSC
sauce tomate
Mollusques, Poisson

Boulettes végétales
strogonoff

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Omelette
Lait, CEufs

Croustillant fromager
Gluten, Lait

Gratin de pates ratatouille
et fromage
Gluten, Lait

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Pommes rissolées

Pommes de terre quartiers
LOCAL

Riz BIO

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Légumes tajine
Fruits a coque

Navets braisés
Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Poélée de légumes

Ratatouille

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Gluten, Lait, CEufs

Lait

Lait

Pates Pates Pates Pates Pates
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten
Tomme noire portion Camembert BIO Fraidou Yaourt sucré Edam BIO
Lait Lait Lait Lait Lait
Madeleine Yaourt aromatisé Emmental BIO Petit suisse aux fruits

Lait

Fruit frais

Mousse chocolat au lait
Lait

Flan nappé caramel BIO
Lait

Gateau au chocolat
Gluten, Lait, CEufs

Compote de pommes HVE




Dessert

Pain

Yaourt sucré
Lait

Gateau basque
Gluten, Lait, CEufs

Fruit frais BIO

Liégeois vanille
Lait

Pain LOCAL

Pain LOCAL

Pain LOCAL

Pain LOCAL

Pain LOCAL




LUNDI 07/09/2026 MARDI 08/09/2026 MERCREDI 09/09/2026 JEUDI 10/09/2026 VENDREDI 11/09/2026

Salade de pommes de terre

Lait, Moutarde, CEufs

verte)

Poisson, Soja, CEufs

Moutarde, Sulfites

s t te vinaierette BIO Saucisson ail Concombre BIO vinaigrette Céleri rémoulade Melon
mais tomate Ylnalgre € Gluten Moutarde, Sulfites Lait, Moutarde, CEufs
Moutarde, Sulfites
Salade chef (carottes X
. . ( Salade marco polo Salade de lentilles et
Macédoine mayonnaise tomates mais et salade - ) .
Gluten, Lait, Moutarde, légumes Rillettes

Entrée

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Poulet LNA FR a lindienne

Plat protidique .
Gluten, Lait, CEufs

Paupiette de veau sauce
charcutiere

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

R6ti de beeuf VBF nature

Jambon blanc HVE froid

Croustillant fromager
Gluten, Lait

Chipolatas nature

Plat protidique R
Lait, Moutarde

Pavé de poisson blanc MSC
Dieppoise

Crustacés, Céleri, Lait,
Mollusques, Poisson

Bouchée de la mer
Crustacés, Céleri, Gluten,
Lait, Mollusques, Poisson,
Soja, CEufs

Sauté de volaille, sauce
champignons
Gluten, Lait, CEufs

Dos de colin MSC a la
créme de curry
Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

Saucisse Végétale nature

Plat protidique
Gluten, CEufs

Palet végétarien
montagnard
Gluten, Lait, CEufs

Tarte au fromage
Gluten, Lait, CEufs

Omelette
Lait, CEufs

Croustillant fromager
Gluten, Lait

Plat protidique Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

T Petits pois BIO

Haricots beurre

Salade de pommes de terre
facon piemontaise
Lait, Moutarde, CEufs

Macaronis au fromage
Gluten, Lait

Purée de carottes

Tortis
Gluten

Accompagnement

Riz

Salade verte

Poélée Parisienne

Piperade

LI FEEG L ENE Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Purée de pommes de terre

Accompagnement ) -
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Accompagnement

Produit laitier

Pates Pates Pates Pates Pates

Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten

Galette St Michel BIO Mimolette Emmental BIO Fromage fondu BIO Camembert BIO
Gluten, Lait, CEufs Lait Lait Lait Lait

Blichette lait mélange
Lait

Produit laitier

Petit suisse aux fruits
Lait

Yaourt sucré
Lait

Petit suisse sucré
Lait

Yaourt aromatisé
Lait

Yaourt aromatisé BIO
Lait

Dessert

Fruit frais BIO

Liégeois chocolat
Lait

Ile flottante créme anglaise
Lait, Soja, CEufs

Fromage blanc nature BIO
et dosette de sucre
Lait




Dessert

Pain

Péche au sirop Semoule au lait Compote de pomme péche Créme dessert praliné Fruit frais
Gluten, Lait Lait
Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL




LUNDI 14/09/2026 MARDI 15/09/2026 MERCREDI 16/09/2026 JEUDI 17/09/2026 VENDREDI 18/09/2026

Betteraves HVE

Salade chef (tomates mais
fromage et salade verte)
Lait

Tomates et feta
Lait, Moutarde, Sulfites

Melon

Tomates concombres et
mais BIO nature

Boulgour petits pois mais
Entrée vinaigrette
Gluten

Carottes rapées

Saucisson ail
Gluten

Salade de pates aux
légumes
Gluten

Crépe au fromage
Gluten, Lait, CEufs

Entrée

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Cordon bleu de volaille

Plat protidique
b G (uten, Lait

Raviolinis ratatouille
Gluten, Lait, CEufs

Colin pané MSC
Gluten, Poisson

R6ti de porc HVE froid

Pavé de poisson blanc MSC
sauce pesto
Lait, Mollusques, Poisson

Paleron de boeuf a
l'ancienne

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Plat protidique

Paupiette de volaille sauce
poivron

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Fricassée de porc HVE a la
diable

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Merguez sauce barbecue
Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Quiche lorraine maison
Gluten, Lait, CEufs

Gratin de pommes de terre
et brocoli au fromage (Plat
complet)

Lait

Plat protidique

Raviolinis ratatouille
Gluten, Lait, CEufs

Steak de soja provencale
Gluten, Soja

Rousties de légumes
Céleri

Oeufs durs Florentine
Lait, CEufs

Plat protidique Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Haricots verts BIO
Accompagnement

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Choux fleurs persillés

Salade de pommes de terre
facon piemontaise
Lait, Moutarde, CEufs

Purée d'épinards et
pommes de terre BIO
Lait

Blé pilaf

Accompagnement
e Gluten

Poélée de légumes

Semoule HVE
Gluten

Courgettes provencale

Salade verte

LI FEEG L ENE Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Purée de pommes de terre

Accompagnement ) -
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Accompagnement

Produit laitier

Pates Pates Pates Pates Pates

Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten

Gouda Brie pointe BIO Cantafrais Saint paulin BIO portion Petit suisse aux fruits BIO
Lait Lait Lait Lait Lait

Yaourt sucré
Lait

Produit laitier

Petit suisse sucré
Lait

Yaourt aromatisé BIO
Lait

Yaourt sucré
Lait

Pont l'évéque AOP
Lait

Yaourt fruit mixé fraise BIO
Lait

Dessert

Liégeois vanille
Lait

Tarte normande
Gluten, Lait, CEufs

Beignet fourré
Gluten, CEufs

Fruit frais BIO




Dessert

Pain

Compote pomme fraise Arlequin de fruits coupelle Novly chocolat Fruit frais Riz au lait
Lait Lait
Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL




Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

LUNDI 21/09/2026 MARDI 22/09/2026 MERCREDI 23/09/2026 JEUDI 24/09/2026 VENDREDI 25/09/2026

Paté de campagne HVE
Gluten, Lait, Soja, CEufs

Concombres nature

Pamplemousse et dosette
de sucre

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

Tomates BIO nature

Médaillon de surimi MSC
mayonnaise

Crustacés, Gluten, Lait,
Moutarde, Poisson, Soja, CEufs

Salade de pomme de terre
nicoise

Moutarde, Poisson, Sulfites,
CEufs

Brocolis créme de curry
Lait, Moutarde, CEufs

Salade de lentilles aux dés
de volaille
Moutarde, Sulfites

Taboulé
Gluten

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Fricassée de volaille
NOUVELLE AGRICULTURE
thym citron

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Saucisse de Toulouse HVE

Escalope de volaille
normande

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Aiguillettes de blé panées
Céleri, Gluten, Lait, CEufs

Pavé de poisson blanc MSC
sauce crustacé

Crustacés, Céleri, Lait,
Mollusques, Poisson

Dos de colin MSC sauce
cressonnette
Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

Palet végétarien a
litalienne
Gluten, Lait, CEufs

Tarte aux légumes
Gluten, Lait, CEufs

Haché au boeuf sauce
poivre

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Langue de boeuf sauce
madere

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, Sulfites, CEufs

Omelette
Lait, CEufs

Tarte aux légumes
Gluten, Lait, CEufs

Aiguillettes de blé panées
Céleri, Gluten, Lait, CEufs

Bouchée forestiere
Gluten, Lait, CEufs

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Haricots beurre

Frites au four

Riz BIO

Ratatouille BIO

Choux fleurs BIO persillés

Macaronis
Gluten

Frites

Salade verte

Poélée de légumes

Pommes de terre quartiers
LOCAL

Haricots verts

Légumes tajine
Fruits a coque

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Haricots verts

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Pates
Gluten

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Pates
Gluten

Pates
Gluten

Pates
Gluten

Camembert BIO
Lait

Galette St Michel BIO
Gluten, Lait, CEufs

Tomme noire
Lait

Petit suisse sucré
Lait

Emmental BIO
Lait




Produit laitier

Petit suisse aux fruits Gouda Yaourt sucré Carré ligueil Yaourt sucré
Lait Lait Lait Lait Lait
Purée de pommes poire BIO Yaourt aromatisé Entremets au chocolat Fruit frais Cake pépites de chocolat

Lait

Lait

Gluten, Lait, CEufs

Fromage blanc aux fruits

Créme dessert vanille Fruit frais Compote de pommes HVE Dessert lacté vanille BIO
Lait Lait X
Lait
Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL




Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

LUNDI 28/09/2026 MARDI 29/09/2026 MERCREDI 30/09/2026 JEUDI 01/10/2026 VENDREDI 02/10/2026

Betteraves HVE

Salade de blé aux p'tits
légumes BIO
Gluten, Moutarde, Sulfites

Macédoine sauce cocktail
crevettes et surimi
Crustacés, Gluten, Lait,
Moutarde, Poisson, Soja,
Sulfites, CEufs

Carottes rapées BIO
vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Pizza au fromage
Gluten, Lait

Salade de pommes de terre
au pesto
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Salami
Lait

Paté de campagne nature
Gluten, Lait, Soja, CEufs

Salade Happy
Moutarde, Sulfites

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Palette de porc a la diable
Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Boulettes de boeuf
strogonoff

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Emincé de volaille tex mex
Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Roulé au fromage
Gluten, Lait

Gratiné de poisson au
fromage MSC
Lait, Poisson, CEufs

Quenelles de volaille
financiere
Gluten, Lait, CEufs

Pavé de poisson blanc
sauce citron
Crustacés, Céleri, Lait,
Mollusques, Poisson

Bouchée forestiere
Gluten, Lait, CEufs

Poulet roti

Parmentier de boudin noir
Lait, Moutarde, Sulfites

Tarte au fromage
Gluten, Lait, CEufs

Boulettes végétales sauce
tomate
Céleri, Gluten, Soja

Bouchée forestiere
Gluten, Lait, CEufs

Roulé au fromage
Gluten, Lait

Croustillant fromager
Gluten, Lait

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Lentilles cuisinées
Gluten, Lait, CEufs

Petits pois Carottes BIO

Coquillettes
Gluten

Salade verte

Epinards BIO béchamel et
pommes de terre BIO
Lait

Brocolis

Semoule HVE
Gluten

Poélée campagnarde

Riz

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Pates Pates Pates Pates Pates
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten

. Fromage frais nature BIO et - - .
Madeleine d ttg d Brie pointe Edam Tomme noire
Gluten, Lait, CEufs osette de sucre Lait Lait Lait

Lait

Vache qui rit Mimolette Yaourt aromatisé Yaourt sucré Petit suisse aux fruits
Lait Lait Lait Lait Lait




Yaourt sucré BIO
Lait

Dessert

Fruit frais BIO

Purée de pomme banane
BIO

Gateau aux pommes
Gluten, Lait, CEufs

Dessert lacté vanille
Lait

Dessert

Pain Pain LOCAL

Semoule au lait Fromage blanc sucré Riz au lait Arlequin de fruits coupelle Fruit frais
Gluten, Lait Lait Lait
Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL




Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

LUNDI 05/10/2026 MARDI 06/10/2026 MERCREDI 07/10/2026 JEUDI 08/10/2026 VENDREDI 09/10/2026

Salade pates aux légumes
BIO
Gluten, Moutarde, Sulfites

Concombre vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Salade basque
Poisson

Tomates BIO nature

Salade chef (carottes
tomates mais et salade
verte)

Céleri rémoulade
Lait, Moutarde, CEufs

Crevettes Bouquet beurre
Crustacés, Lait, Sulfites

Endives au bleu et noix
Fruits a coque, Lait,
Moutarde, Noix, Sulfites

Saucisson ail
Gluten

Batonnet de surimi
mayonnaise

Crustacés, Gluten, Moutarde,
Poisson, Soja, CEufs

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Omelette BIO nature
Lait, CEufs

Lamelle Kebab
méditerranéenne
Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Haché au boeuf sauce au
bleu

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Roti de porc HVE aux
oignons

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Curry de poisson MSC a
lindienne

Crustacés, Céleri, Gluten,
Mollusques, Poisson

Pilons de poulet basquaise
Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Poisson meuniére MSC
nature
Gluten, Lait, Poisson, CEufs

Blanquette de volaille
Gluten, Lait, CEufs

Croustillant fromager
Gluten, Lait

Tarte aux poireaux
Gluten, Lait, CEufs

Omelette
Lait, CEufs

Palet végétarien
montagnard
Gluten, Lait, CEufs

Crépe au fromage
Gluten, Lait, CEufs

Croustillant fromager
Gluten, Lait

Tarte aux poireaux
Gluten, Lait, CEufs

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Ratatouille BIO

Pommes rissolées

Poélée de légumes

Haricots blancs a la tomate

Purée de Brocolis
Lait, Sulfites

Blé pilaf
Gluten

Duo de carottes jaunes et
oranges

Boulgour
Gluten

Poélée campagnarde

Salade verte

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Haricots verts

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Haricots verts

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Pates
Gluten

Pates
Gluten

Pates
Gluten

Pates
Gluten

Pates
Gluten

Brie pointe BIO
Lait

Emmental BIO
Lait

Galette bretonne
Gluten, Lait, CEufs

Petit moulé
Lait

Yaourt sucré BIO
Lait

Petit suisse sucré
Lait

Yaourt sucré
Lait

Cantadou
Lait

Petit suisse aux fruits
Lait

Blichette lait mélange
Lait




Dessert

Dessert

Pain

Créme dessert chocolat BIO
Lait

Compote pomme abricot
HVE

Yaourt aromatisé BIO
Lait

Gateau basque
Gluten, Lait, CEufs

Fruit frais

Péche au sirop Fruit frais Semoule au lait Yaourt aux fruits Flan nappé caramel
Gluten, Lait Lait Lait
Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL




Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

LUNDI 12/10/2026 MARDI 13/10/2026 MERCREDI 14/10/2026 JEUDI 15/10/2026 VENDREDI 16/10/2026

Betteraves HVE

Velouté de légumes
Céleri, Lait

Emincé bicolore BIO
Céleri, Lait, Moutarde, CEufs

Accras de morue
Gluten, Lait, Poisson, CEufs

Cervelas nature
Gluten, Lait, Moutarde, CEufs

Macédoine mayonnaise
Moutarde, CEufs

Boulgour au thon
Gluten, Poisson

Rillettes

Chou blanc BIO au fromage
Lait, Moutarde, Sulfites

Salade de blé aux p'tits
légumes
Gluten, Moutarde, Sulfites

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Filet de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE basquaise
Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Tortellinis ricotta épinards
sauce tomate

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Blanquette de volaille
Gluten, Lait, CEufs

Saucisse sauce rougail HVE
Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Pépites de poisson MSC aux
3 céréales
Gluten, Poisson, CEufs

Sauté de porc a l'estragon
Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Pavé de poisson blanc MSC
a la créeme

Crustacés, Céleri, Lait,
Mollusques, Poisson

Langue de boeuf sauce
piquante

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Tajine de volaille aux fruits
secs

Céleri, Fruits a coque, Gluten,
Lait, Moutarde, Noix, Soja,
CEufs

Paupiette de veau
forestiére

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Gratin de pommes de terre
et choux fleurs au fromage
(Plat complet végé)

Lait

Tortellinis ricotta épinards
sauce tomate

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Rousties de légumes
Céleri

Saucisse végétale sauce
rougail

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Nugget's de blé
Céleri, Gluten, CEufs

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Frites au four

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Semoule HVE
Gluten

Riz BIO

Ratatouille BIO

Frites

Choux fleurs persillés

Printaniére de légumes

Carottes aux épices

Pommes de terre quartiers
LOCAL

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Pates
Gluten

Pates
Gluten

Pates
Gluten

Pates
Gluten

Pates
Gluten

Gouda BIO
Lait

Rondelé Ail et Fines Herbes
Lait

Sablé des Flandres
Gluten, Lait, CEufs

Fromage fondu BIO
Lait

Petit suisse sucré
Lait




Yaourt aromatisé
Lait

Produit laitier

Yaourt sucré
Lait

Camembert
Lait

Petit suisse aux fruits
Lait

Tomme noire
Lait

Compote de pommes HVE

Fruit frais BIO

Fromage blanc sucré
Lait

Cake mangue Coco
Gluten, Lait, CEufs

Arlequin de fruits coupelle

Yaourt velouté aux fruits
Lait

Dessert lacté vanille
Lait

Ile flottante créeme anglaise

Lait, Soja, CEufs

Fruit frais BIO

Liégeois chocolat
Lait

Pain LOCAL

Pain LOCAL

Pain LOCAL

Pain LOCAL

Pain LOCAL




LUNDI 19/10/2026 MARDI 20/10/2026 MERCREDI 21/10/2026 JEUDI 22/10/2026 VENDREDI 23/10/2026

Salade de quinoa
Moutarde, Sulfites

Entrée

Carottes rapées BIO
vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Saucisson ail
Gluten

Betteraves HVE

Taboulé
Gluten

Choux fleurs vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Entrée

Salade de riz mexicaine
Moutarde, Sulfites

Chou blanc au fromage
Lait, Moutarde, Sulfites

Salade de pois chiches a
lorientale
Moutarde, Sulfites

Pomelos sucre

Entrée

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

CEuf dur et dosette
Entrée mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

Entrée

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Tomates
Moutarde, Sulfites

Boulettes de veau sauce
barbecue

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Plat protidique

Saucisse knack nature
Céleri, Gluten, Lait, Soja

Tandoori de volaille
NOUVELLE AGRICULTURE
Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Nugget's de blé ketchup
Céleri, Gluten, CEufs

Pavé de poisson MSC a
l'emmental
Lait, Mollusques, Poisson

Omelette nature et dosette
Plat protidique [[FETe1T1H]
Lait, CEufs

Blanquette de la mer sauce
safranée
Lait, Poisson

Bouchée de la mer
Crustacés, Céleri, Gluten,
Lait, Mollusques, Poisson,
Soja, CEufs

Jambon grill HVE sauce
Dijonnaise

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Quiche lorraine maison
Gluten, Lait, CEufs

Omelette nature et dosette
LEIRELLIGITEEE de ketchup
Lait, CEufs

Steak de soja nature
Soja

Bouchée forestiere
Gluten, Lait, CEufs

Nugget's de blé ketchup
Céleri, Gluten, CEufs

Crépe au fromage
Gluten, Lait, CEufs

Jambon blanc HVE froid

Plat protidique

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

e R EEG N EI Haricots verts

Lentilles cuisinées
Gluten, Lait, CEufs

Poélée de légumes

Pates BIO
Gluten

Purée de Brocolis
Lait, Sulfites

Blé pilaf

Accompagnement
e Gluten

Epinards béchamel et
pommes de terre
Lait

Riz

Gratin de cétes de blettes
Lait

Salade verte

LI FEEGEENE Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Purée de pommes de terre

Accompagnement ) )
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Accompagnement

Produit laitier

Pates Pates Pates Pates Pates
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten
Galette bretonne Carré ligueil Saint paulin BIO portion Petit suisse aux fruits BIO Camembert
Gluten, Lait, CEufs Lait Lait Lait Lait

Edam
Lait

Produit laitier

Petit suisse sucré
Lait

Yaourt sucré
Lait

Blichette lait mélange
Lait

Yaourt sucré
Lait

Yaourt aromatisé BIO
Lait

Dessert

Créme dessert chocolat
Lait, Soja

Donut's
Gluten, Lait, Soja, CEufs

Fruit frais BIO

Purée de pommes poire BIO




Dessert

Pain

Fromage blanc aromatisé

Semoule au lait

Entremets vanille

Fruit frais Péche au sirop frui
aux fruits Gluten, Lait Lait
Lait

Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL




LUNDI 26/10/2026 MARDI 27/10/2026 MERCREDI 28/10/2026 JEUDI 29/10/2026 VENDREDI 30/10/2026

Salami
Lait

Entrée

Salade de blé tomate
cornichons mimolette
vinaigrette

Gluten, Lait, Moutarde,
Sulfites

Salade Iceberg carottes et
fromage
Lait, Moutarde, Sulfites

Carottes rapées BIO
vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Salade Happy
Moutarde, Sulfites

Salade des champs
vinaigrette (Carottes chou
fleurs petits pois mais)
Moutarde, Sulfites

Velouté de carottes
Céleri, Lait

Friand au fromage
Gluten, Lait

Médaillon de surimi MSC
mayonnaise

Crustacés, Gluten, Lait,
Moutarde, Poisson, Soja, CEufs

Rosette tranché
Lait

Entrée

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

CEuf dur et dosette
Entrée mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

Entrée

Velouté de légumes
Céleri, Lait

Velouté de légumes
Céleri, Lait

Velouté de légumes
Céleri, Lait

Velouté de légumes
Céleri, Lait

R6ti de dinde a la
dijonnaise

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Plat protidique

Paupiette de veau
forestiéere

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Sauté de porc a l'estragon
Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Boulettes végétales sauce
tomate
Céleri, Gluten, Soja

Marmite de poisson MSC
tomates cerise épinards
Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

Moussaka VBF

Plat protidique A i .
Céleri, Gluten, Lait, Soja

Tarte au fromage
Gluten, Lait, CEufs

Dos de colin MSC sauce
Bordelaise

Crustacés, Céleri, Poisson,
Sulfites

Merguez sauce barbecue
Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Rousties de légumes
Céleri

Raviolis aux légumes sauce
Plat protidique J¥einE\tE
Gluten, Lait, CEufs

Tarte au fromage
Gluten, Lait, CEufs

Oeufs durs sauce creme
Gluten, Lait, CEufs

Boulettes végétales sauce
tomate
Céleri, Gluten, Soja

Rousties de légumes
Céleri

Jambon blanc HVE froid

Plat protidique

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Coquillettes BIO

Accompagnement
= Gluten

Ratatouille

Haricots blancs a la tomate

Semoule HVE
Gluten

Riz BIO

YL EEG T Poélée de légumes

Pommes rissolées HVE

Epinards Béchamel
Lait

Poélée campagnarde

Purée de potiron
Lait, Sulfites

LI EEG L ENE Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Purée de pommes de terre

Accompagnement ) )
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Accompagnement

Produit laitier

Pates Pates Pates Pates Pates
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten
Fromage blanc sucré Blchette lait mélange Emmental BIO Camembert BIO Mimolette
Lait Lait Lait Lait Lait

Fromage blanc sucré
Lait

Produit laitier

Petit suisse sucré
Lait

Petit suisse aux fruits
Lait

Yaourt sucré
Lait

Yaourt aromatisé
Lait




Dessert

Dessert

Pain

Gaufrettes plumetis
Gluten, Lait, Soja

Yaourt fruits mixés péche
BIO

Fruit frais

Créme dessert vanille
Lait

Brownie
Gluten, Lait, CEufs

Lait
Cocktail de fruits Fruit frais Flan nappé caramel Compote de pommes HVE Orange
Lait 8
Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL Pain LOCAL




Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

LUNDI 02/11/2026 MARDI 03/11/2026 MERCREDI 04/11/2026 JEUDI 05/11/2026 VENDREDI 06/11/2026

Betteraves HVE

Velouté de légumes variés
BIO
Céleri, Gluten

Macédoine mayonnaise au
thon
Lait, Moutarde, Poisson, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

Taboulé
Gluten

Salami
Lait

Chou blanc au curry
vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Paté de campagne HVE
Gluten, Lait, Soja, CEufs

Carottes rapées

Salade chef (tomates mais
fromage et salade verte)
Lait

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

Carottes rapées

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

CEuf dur et dosette
mayonnaise
Moutarde, CEufs

Velouté de légumes
Céleri, Lait

Velouté de légumes
Céleri, Lait

Velouté de légumes
Céleri, Lait

Velouté de légumes
Céleri, Lait

Lasagnes bolognaises VBF
Céleri, Gluten, Lait, CEufs

Poulet roti NOUVELLE
AGRICULTURE au jus
Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Haché au boeuf sauce
poivre

Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Gratin de pates ratatouille
et fromage
Gluten, Lait

Pavé de poisson blanc MSC
Dieppoise

Crustacés, Céleri, Lait,
Mollusques, Poisson

Lasagnes ricotta chévre
épinards
Gluten, Lait

Pavé de poisson blanc MSC
sauce crustacé

Crustacés, Céleri, Lait,
Mollusques, Poisson

Crépe au fromage
Gluten, Lait, CEufs

Chipolata grillées au jus
Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Marengo de volaille
Céleri, Gluten, Lait,
Moutarde, Soja, CEufs

Lasagnes ricotta chévre
épinards
Gluten, Lait

Nugget's de blé
Céleri, Gluten, CEufs

Crépe au fromage
Gluten, Lait, CEufs

Gratin de pates ratatouille
et fromage
Gluten, Lait

Oeufs durs Florentine
Lait, CEufs

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

Jambon blanc HVE froid

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Beignets de Légumes
Gluten, Lait

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Epinards nature

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Petits pois BIO

Poélée de légumes

Ratatouille

Riz

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Haricots verts

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Pates Pates Pates Pates Pates

Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten
Madeleine BIO Petit suisse aux fruits BIO Saint paulin Blchette lait mélange Vache qui rit BIO
Gluten, Lait, CEufs Lait Lait Lait Lait

Rondelé Ail et Fines Herbes
Lait

Tomme noire
Lait

Yaourt sucré
Lait

Petit suisse sucré
Lait

Yaourt aromatisé
Lait




Dessert

Yaourt aromatisé BIO
Lait

Fruit frais BIO

Yaourt vanille BIO
Lait

Compote de pommes HVE

Eclair au chocolat
Gluten, Lait, Soja, CEufs

Ananas au sirop

Mousse chocolat au lait
Lait

Entremets pistache
Lait

Yaourt velouté aux fruits
Lait

Fruit frais

Pain LOCAL

Pain LOCAL

Pain LOCAL

Pain LOCAL

Pain LOCAL




